Kunst im Krankenhaus

Kreatives Farbkonzept
in Kasseler Klinik

In der vorletzten Ausgabe wurde an dieser
Stelle die Atmosphdre, die insbesondere
durch Farben geschaffen werden kann un
wie sie auf den Betrachter wirkt, ausfiihr-
[ & beschrieben. In diesem Artikel nun soll
~ein inferessanfes Farbkonzept'vorgestellt
werden, das in idealer Form die Farb-
assoziationen von ,Blou” und ,Orange”
umsetzt. Diese mutige und gleichzeitig sehr
gelungene Gestaltung mit den beiden
Komplemenidrfarben wurde im Rahmen
einer Neubaugesfaliung in einer Kasseler
Gynékologischen Klinik realisiert.

S

Sylvia E. Kernke

Im vorliegenden Falle geschah
der erste Kontakt zwischen
Kiinstler und Klinik zunéchst
zufillig. Daraus entwickelte
sich jedoch ein dynamischer
Prozess, in dem schlieBlich alle
bestehenden Zweifel an einem
kreativen Farbkonzept wider-
legt werden konnten.

Dem Kiinstler gelang es, die
Klinikmitarbeiter wvon seiner
Vision zu iberzeugen.

Nico von Borstel ist 1963 in
Kassel geboren und studierte
an der Hochschule der Bilden-
den Kiinste in Kassel die Fach-
richtung ,Visuelle Kommuni-
kation® im Schwerpunkt Gra-
fik. Bei Professor Hans Hill-
mann schloss er 1990 sein Stu-
dium in Buchillustration und
Plakatgestaltung ab. Den Um-
gang mit Farben setzt von

Abb. 1 Der Kiinstler von Borstel verwirklichte eine gelungene

Komponente durch Farbe und Lyrik

Borstel daher sehr professionell
um.

Zur freiberuflichen Wandge-
staltung kam er iiber eine zu-
siatzliche Ausbildung als Res-
taurator historischer Gebéude.
In dieser Eigenschaft konzep-
tioniert er nun kiinstlerische
und kreative Raumgestaltungen
und realisiert diese komplett
und in Eigenregie.

Neben der Klinikarbeit koope-
rierte er auch fiir das Zentrum
fiir umweltgerechtes Bauen, ei-
ner Initiative der Gesamthoch-
schule Kassel. Hier werden
Innenrdume mit Lasur- und
Wischtechniken, Illusionsmale-
rei, Lehm- und farbige Lehm-
putze sowie so genannte Japan-
putze gestalterisch und kreativ
umgesetzt.

Der Mensch steht
im Mittelpunkt

,Im Mittelpunkt aller gestalte-
rischen Bemithungen steht im-
mer der Mensch*, so der Kiinst-
ler iiber seinen ideellen Leit-
satz.

Bei dem Betrachter soll iiber
die Stimulierung positiver An-
mutungsqualitdten eine behag-
liche Gesamtatmosphire ent-
stehen.

In der Kasseler Klinik war es
dem Kiinstler daher sehr wich-
tig, dass die Farbgestaltung der
Zimmereinginge seiner Mei-
nung nach ,sehr zuriickhaltend
und nicht aufdringlich wir-
ken*.
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Wer sich von den Betrachtern
tatsidchlich intensiver mit der
kunstvoll gestalteten Wand be-
schiftigen mochte, der kann
'ies unschwer umsetzen. Denn

“lie kleinformatigen Werke (45
x 45 cm), die auf der Farbwand
platziert sind, laden hierzu de-
zent ein.

Die Wirkung von
Blau und Orange

Die komplementédren Farben
Blau und Orange wurden hier
in vorbildlicher Weise kombi-
niert. In meinem vorherigen
Artikel berichtete ich iiber die
Wirkung insbesondere von die-
sen Farben.
Der Farbe ,,Blau® wird eine be-
ruhigende und blutdrucksen-
kende Wirkung nachgesagt. Ein
~hdhter Rotanteil in dieser
~-arbe kann sogar Stressabbau
beglinstigen. Im Klinikbereich,
wo Patienten mit Angsten und
dadurch mit seelischem Stress
und eventuell sogar mit einem
dadurch bedingten erhéhten
Blutdruck konfrontiert werden,
ist ,Blau“ eine gute Farbwahl.
Das ,,Blau” weist im vorliegen-
den Farbkonzept einen hohen
Rotanteil auf, der sich im Oran-
geton wiederholt.
Orange stellt eine Symbiose
von Gelb und Rot und somit
auch Assoziationen zu den At-
tributen Feuer, Kraft, Energie,
Warme, Blut und Liebe her
Diese gewihlten Farbkombina-
tionen kénnen dynamisierend
und stirkend auf die Patienten
der Klinik wirken. Dariiber
hinaus dominieren sie den
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Raum in einer sehr positiven
und warmen Weise. Die Farbe
bt hier einen direkten Einfluss
auf die perstnliche Stimmung
aus und vermag durch die
Farbgebung in rot-gelb, den
gefiihlsmiéfBigen Eindruck von
Wirme nach oben beeinflussen.
Nico von Borstel wéhlte eine
Wisch-/Lasurtechnik, die haupt-
sichlich aus reinen Pigmenten
und 6kologischen Bindemitteln
besteht. Durch diese unter-
schiedlichen Deckbarkeiten
und die Verwendung einer
Terakottafarbe wirkt die Wand
mediterran. Der Betrachter
verbindet sofort angenehme Si-
tuationen wie Dbeispielsweise
den letzten Familienurlaub mit
der Farbe.

Der Kiinstler, der als Grafiker
auch in Illustrationen iber Er-
fahrungen und Kenntnisse ver-
fligt, hat einen besonderen Zu-
gang zur textlichen Umsetzung,
Er wihlte daher in der Durch-
fithrung fiir die Klinik eine
Bild- und Textkombination, die
in der Mischung sehr dezent
und unaufdringlich wirkt. Die-
se Vorgehensweise wurde — wie
bereits beschrieben - bewusst
und mit Absicht gewé&hlt, um
eine Konfrontation mit dem
Betrachter nicht zu erzwingen.
Vielmehr soll der Besucher
selbst entscheiden, ob er sich
mit dem Objekt ndher beschai-
tigen méchte.

Interessante Text-
Bild-Kombinationen
Die lyrischen Texte zweier Phi-

losophen sind mittig auf den
Leinwénden und auf Pergamin-

oder auch Pergamentpapier an-
gebracht. Texte von Khalil Gi-
brab, der wegen seiner Texte
iiber die Kinder ausgewshl:
wurde, und Theo Zindler der
als heimatlicher Lyriker den
Bezug zum Wirkungs- und Ein-
zugskreis der Klinik hersteller
soll, findet man auf dem zer-
brechlichen sowie zarten Pa-
pier. Auch der transparente
Werkstoff ist ein bewusst
wihltes  Gestaltungsel

was hervorstehender Form auf
der Leinwand befestigt wurde.

Nachstehende Gedichte von
Khalil Gibran stehen auf dem
transparenten Untergrund und
wirken vor dem Blattsilber in
der Mitte der Exponate wie ei-
ne Botschaft, die eine gedankli-
che Briicke zu dem Ort bildet,
an dem Kinder téglich ,das
Licht der Welt” erblicken:

... und er sagte: IHR DURFT
EUCH BEMUHEN; WIE SIE ZU
SEIN

ABER VERSUCHT NICHT SIE
EUCH AHNLICH ZU MACHEN.
DENN DAS LEBEN LAUFT
NICHT RUCKWARTS. NOCH
VERWEILT ES IM GESTERN.
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... und er sagte: IHR DURFT
IHREN KORPERN EIN HAUS
GEBEN: ABER NICHT IHREN
SEELEN, DENN IHRE SEELEN
WOHNEN IM HAUS VON MOR-
GEN, DAS IHR NICHT BESU-
CHEN KONNT. NICHT EINMAL
IN EUREN TRAUMEN.

Diese Texte, sind typografisch
aufgearbeitet und verstehen
sich als eine Hommage an die
Kinder.

Mitarbeiter missen
sich identifizieren

Eine detaillierte Umsetzung ei-
nes solchen Farbkonzeptes
macht die Identifikation der
Mitarbeiter einer Klinik zwin-
gend erforderlich. Die Ange-
stellten des Hauses sollten sich
unbedingt mit einer solchen
Idee auseinandersetzen. Es ist
daher wichtig, das komplette
Team sowie am Entstehungs-
als auch am Entscheidungspro-
zess tellnehmen zu lassen.
Nicht immer sind jedoch die
Notwendigkeiten und die Er-
forderlichkeiten auch einfach
umsetzbar ~ ErwartungsgemilB
erwies sich die Einbeziehung
der Mitarbeiter auch in der
Kasseler Klinik als schwierig.
Alle involvierten Personenkrei-
se wie Kiinstler, Architekten
und Mitarbeiter mussten sich
»20 einem Tisch“ im stdndigen
Dialog auseinandersetzen. Dies
war nicht nur sehr zeitaufwen-
dig. Nach Auskunft des Klinik-
leiters war es oft notwendig,
sich seiner eigenen Zweifel und
dem fehlenden Vorstellungsver-
mogen zu widersetzen. Denn
ohne  weitere Anhaltspunkte
wie einem vorhandenen FuBbo-
den, installierter Beleuchtung
und  sémtlicher Inneneinrich-
fung war eine Vision fiir Mitar-
beiter im Vorstadium konkret
nicht visualisierbar.

»Es hat sich schlieBlich ge-
lohnt, dass wir so hartnickig
an einer Idee festgehalten ha-
ben und die Gespriche und
Diskussionen - auch wenn Sie
sehr aufwendig waren - gefiihrt
haben®, berichtet der Ge-
schaftsfithrer Rolf Kliche.

Und das Ergebnis gibt ihm
Recht! Seit der kompletten Fer-
tigstellung der farblichen Ge-
staltung hat er bisher aus-
schliefilich positive Riickmel-
dung erhalten.

Die farblich gestalteten Rium-
lichkeiten sind ein Erlebnis.
Sowohl der Besucher als auch
der Patient erlebt ein erfri-
schendes Gesamtkonzept, das
durch seine Stimmigkeit und
Umsetzung tiberzeugt.

Mit Sorgfalt wurden hier die
Farbkomponenten, die synerge-
tische Wirkung durch die Plat-
zierung der Exponate, die Aus-
wahl der lyrischen Texte und
schlieBlich auch die Umsetzung
in dem ebenso funktional und
technisch notwendigen Raum
ausgewdihlt.

Alle Details wurden auf den
kreativ gestalteten Raum abge-
stimmt. Die Tiirschilder, die
Tiirzargen und die Hinweis-
schilder erhielten die gleiche
Farbigkeit. Mitarbeiter, die zu-
sdtzliche Bilder anbrachten,
versuchten diese stets so auszu-
wihlen, dass sie sich optimal in
die kiinstlerische Umgebung
einfiigten — und nicht umge-
kehrt.

Eine Identifikation der Mitar-
beiter ist hier tatsdchlich spiir-
bar.

Alles in allem bietet diese
Wandgestaltung eine sehr posi-
tiv anmutende Atmosphire, in
der sich nicht nur die Patienten
wohlfithlen kénnen. Auch die
Mitarbeiter finden sich in die-
ser schongeistigen Arbeitsat-
mosphére wesentlich motivier-
ter wieder. Dieser Umstand
wirkt sich auch auf die innere
Zufriedenheit und den Team-
geist aus.

»Die Gynidkologie ist ein sehr
sensibler Bereich, dem wir mit
dieser Wandgestaltung in unse-
rem Neubau gerecht werden
wollten”, so der Geschiftsfiih-
rer der Kasseler Klinik. In den
Zimmern selbst ist die Kreati-
vitdt zunidchst bewusst ausge-
spart worden. Man wollte die
Reaktionen abwarten. Die Re-
sonanzen sind jedoch sehr posi-
tiv, so dass weiteren Realisatio-
nen nun eigentlich nichts mehr
im Wege steht.

Viele Bereiche befinden sich
noch immer in der Bauphase.
Die XKlinikleitung kann sich
auch hier die Umsetzung
kunstvoll und kreativ gestalte-
ter Winde vorstellen.

Ein ebensolches Vorgehen ist
wiinschenswert fiir alle Mitar-
beiter und alle Patienten.

Das Farbkonzept der Koch-
Klinik in Kassel ist vorbildlich
umgesetzt und verdient vollste
Anerkennung.
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